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1. Situace v oblasti sociálně patologických jevů v ČR. 
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2. Popis situace na škole. 

SOU technické v Soběslavi je zařízením s kapacitou cca 300 žáků, z toho 45 děvčat. Jedná 

se o mladé lidi ve věku 15 až 19 let.  

Přehled učebních oborů: 

Mechanik elektrotechnických zařízení –chladicí zařízení 

Zámečník (zaměření na svařování) 

Elektrikář – silnoproud 

Instalatér (topenář) 

Opravář zemědělských strojů 

Kadeřník 

Umělecký kovář a zámečník 

 

       

      Tyto učební obory jsou (s výjimkou oboru obráběč kovů) tříleté.  

Skutečnost, že se zde jedná o relativně malé zařízení téměř eliminuje anonymitu. Ve 

srovnání se „vzdělávacími kolosy“ s několika tisíci studentů je sociální klima na naší 

škole podstatně příznivější a jsou zde tudíž do značné míry zredukována i rizika výskytu 

sociálně patologických jevů. Na mapování sociálního klimatu na škole se podílí celý 

pedagogický sbor, což umožňuje rychlé odhalení např. projevů šikany a tím i účinné 

řešení nepříznivé situace. 

 

3.Cíle programu. 

- vytvoření co nejpříznivější atmosféry na základě vzájemné důvěry a účinné 

spolupráce mezi pedagogy, žáky a rodiči žáků 

- účelné mapování sociálního klimatu ve škole 

- vyhledávání projevů sociálně patologických jevů a jejich rychlé a účelné řešení 

- průběžné vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti problematiky např. 

zneužívání drog, šikany atp. 

- implementace získaných poznatků 

- průběžná evaluace dosažených výsledků a porovnávání se školami podobného 

typu 

 

4.Popis konkrétních aktivit: 

 

a) orientace na žáky: 

 

1) Aktivity realizované v rámci výuky: problematice projevů sociálně patologických jevů je 

věnováno několik vyučovacích hodin předmětu občanská nauka a tyto vyučovací hodiny jsou 

zařazeny do tématických plánů jednotlivých vyučujících. 

2) Videotéka: k dispozici je videotéka, která se zabývá problematikou národnostních menšin, 

maladjustovaných osob, rasových předsudků, drogové závislosti atp. Tuto videotéku průběžně 

doplňujeme. 

3) Intenzívní interaktivní program: specifická primární prevence, nácvik sociálních 

dovedností, sebepoznání, zvyšování sebeúcty, nácvik různých technik relaxace, zvyšování 

informovanosti v oblasti zneužívání drog. Program probíhá v centru Auritus Tábor – 8 vyuč. 

hodin.  

 4) Nástěnka: k dispozici je informační nástěnka, na které se žáci a rodiče mohou dozvědět 

více o sociálně patologických jevech a možnostech řešení situací, které z nich vyplývají. Dále 



pak nástěnka informuje o kontaktech na odborná zařízení, která se touto problematikou 

zabývají profesionálně.  

5) Schránka: na viditelném místě je umístěna schránka na anonymní dotazy, které se 

týkají situací, do kterých se žáci mohou dostat.  

Nástěnka i schránka jsou umístěny na viditelném místě v přízemí budovy – žáci jsou 

s jejich umístěním seznámeni. Schránku vybírá metodik primární prevence dvakrát týdně, 

nástěnka je aktualizována dle potřeby, minimálně však jednou za čtvrt roku. 

6) Konzultace: metodik primární prevence poskytuje individuální konzultace určené jak 

pro žáky, tak pro rodiče. Konzultační hodiny nejsou pevně stanoveny – vycházejí 

z potřeb žáků či rodičů. 

 

 

 

 

b) orientace na rodiče: 

 

1) Na začátku školního roku seznámí metodik primární prevence rodiče žáků prvních 

ročníků s problematikou těch sociálně patologických jevů, které se mohou objevit jak 

ve škole, tak i mimo ni. 

2)  Rozdá rodičům tiskoviny, které poskytují návod jak tyto jevy rozpoznat, jak na ně 

reagovat a jak situace z toho vyplývající účinně řešit.  

3)  Informuje rodiče a žáky o možnosti individuálních konzultací. 

 

c) orientace na pedagogy: 

 

1) Průběžné vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti problematiky sociálně 

patologických jevů (v rámci časových, finančních a osobních dispozic). 

2) Ventilování výše zmíněné problematiky na čtvrtletních pedagogických radách a 

v případě potřeby i na krátkých poradách učitelů, které se konají každý týden 

3) Spolupráce metodika primární prevence s výchovným  

 

 

5. Postup při realizaci: 
 

a) Seznámení ředitele školy Ing. L. Smetany s minimálním preventivním programem  

(25. 8. 2009) a předání jedné kopie. 

b) Seznámení zástupkyně pro TV Mgr. A. Hákové, zástupce pro PV p. D. Šandery a 

vedoucí vychovatelky pí. Z. Prokůpkové s minimálním preventivním programem   

(26. 8. 2009) a předání kopií. 

c) Seznámení pedagogického sboru a vychovatelů na DM s minimálním preventivním 

programem, rozdělení úkolů a kompetencí. 

d) Průběžná evaluace, tzn. sledování případných pozitivních dopadů implementace 

minimálního preventivního programu na sociální klima ve škole, na úspěšnost řešení 

nastalých problémů a především na snižování výskytu sociálně patologických jevů. 

 

 

6. Legislativní hledisko:  

Zde škola vychází ze zákonů a nařízení, které se touto problematikou zabývají:  

Zákon 359/1999 Sb. O sociálně právní ochraně dětí: 

 



Oznamovací povinnost: 

Závažné nedostatky ve výchově  §6- zanedbání školní docházky, kriminalita dětí, užívání 

návykových látek. 

Podezření na nemravný a zahálčivý život: §10, odst. 4 – povinnost školy upozornit obec např. 

na časté záškoláctví atp. 

 

Drogy: 

Zákon č. 200/1990 Sb., o přestupcích, ve znění pozdějších předpisů 

§30 – podávání a prodávání drog osobám mladším osmnácti let 

 

Zákon č. 140/1967 Sb., trestní zákon, ve znění pozdějších předpisů 

§187 – výroba a distribuce drog 

§188 – šíření toxikománie 

§218 – podávání alkoholických nápojů mládeži 

 

Zákon č. 379/2005 Sb., trestní zákon ve znění pozdějších předpisů 

§8 odst, 1 – Zákaz kouření ve vnějších a vnitřních prostorách škol a školských zařízení. 

 

Šikana: 

Metodický pokyn č. j. 28 275/2000 – 22 k šikanování 

(může se zde jednat o přestupek nebo trestný čin omezování osobní svobody, vydírání, útisku) 

 

Zákon č. 200/1990 Sb., o přestupcích, ve znění pozdějších předpisů – přestupky proti 

občanskému soužití 

 

§§167, 168 – neoznámení trestného činu, tzn. povinnost pedagogických pracovníků oznámit 

trestný čin (šikanu). 

 

Tato opatření korespondují se školním řádem. 

 

 

 

 

 

 

7. Informační zdroje: 

 

Odborné materiály (literatura, videotéka): 
 

Pedagogičtí pracovníci a případní zájemci z řad rodičů a žáků mají k dispozici videokazety a 

DVD zabývající se problematikou sociálně patologických jevů. Seznam je vyvěšen na 

informativním panelu. 

Škola odebírá odborný časopis Prevence. 

Metodik primární prevence používá ke své práci odbornou literaturu z vlastních zdrojů. 

 

Informativní panel obsahuje: 
 

a) obecné informace z oblasti abúzu návykových látek (plakáty, letáky atp.) 

b) informace o šikaně 



c) kontakty na organizace které se zabývají problematikou sociálně patologických jevů 

(KC, PPP atp.) 

 

 Schránka na anonymní dotazy: 

 

Pro studenty je zřízena schránka na anonymní dotazy z oblasti sociálně patologických jevů, na 

které odpovídá metodik primární prevence, v případě potřeby po konzultaci s pracovníky 

odborného zařízení, které se problematikou zabývá. 

 

 Seznam odborných zařízení: 
 

Metodik primární prevence má k dispozici seznam odborných zařízení z oblasti sociálně 

patologických jevů pro Jihočeský kraj (KC, PPP atp.), který průběžně aktualizuje. 

 

Seznam webových stránek: 

K dispozici je seznam webových stránek organizací a zařízení, která se touto problematikou 

zabývají na profesionální úrovni. 

 

 

 

 

 

 

 

Vypracoval: 

Bc. Milan Vojtěch 

Metodik primární prevence 

SOU technické Soběslav 

Jiráskova 66/II 

392 01 Soběslav 

 

 

 

 

 

 

  

 

  


